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RAZKRITJA

Klinične raziskave: ARRS in CRP MZ RS, podjetja Pfizer, Melinta Therapeutics,

Posvetovalni odbor/panel: Lenis, Gilead, El Pharma, MSD

Predavanje, svetovanje: MSD, El Pharma, Lenis, Gilead, Krka, Biogen, Pfizer

Nekatere drsnice so zaradi boljšega razumevanja in natančnosti prezentacije v (originalni) angleščini.



SEPSA IN SEPTIČNI ŠOK

 SEPSA: Življenje ogrožajoče stanje, kjer pride do odpovedovanja organskih sistemov  (ΔSOFA ≥ 2) zaradi 
neustreznega odgovora organizma na okužbo („dysregulated host response to infection“) .

 SEPTIČNI ŠOK

 dodatno pomembne cirkulatorne, celične in metabolne spremembe, ki 
prestavljajo dodatno tveganje za smrtnost

 klinično = SEPSA + vazoaktivni podpori za 
MAP ≥ 65 mm Hg IN laktat > 2 mmol/L v odsostnosti hipovolemije

 Bolnišnična smrtnost:

 Sepsa: >10%

 Septični šok: >40%

1. Singer M et al. JAMA. 2016; 315(8): 801-10, 2. Bauer M et al. Crit Care. 2020 May 19;24(1):239
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ZDRAVLJENJE SEPSE

Protimikrobno zdravljenje

 pravilna izbira
protimikrobne terapije

 čas uvedbe 
protimikrobne terapije

 pravilen odmerek in čas 
infuzije

 antibiotični 
„stewardship“

Podporno zdravljenje

 tekočinsko oživljanje

 nadzor („monitoring“)

 steroidi

 odstranjevanje 
„toksinov“

 podpora organov

Kontrola izvora (angl. 
„source control“)
 slabe raziskave

 težko kvantificirati

 pogosto izkoriščanje 
zunanjih virov



Park JE et Kim DH. Adv Healthc Mater. 2025 Feb;14(5):e2304496

IMUNSKI SISTEM: NARAVNA ODPORNOST 
IN SPECIFIČNA IMUNOST



PRIROJENE MOTNJE IMUNOSTI

ADA, adenosine deaminase; AIRE: autoimmune regulator; ALPS, autoimmune lymphoproliferative syndrome; 
APECED, autoimmune polyendocrinopathy candidiasis, and ectodermal dystrophy; CADINS, CARD11-
associated atopy with dominant interference of NF-κB signaling; CVID, common variable immunodeficiency; 
HLH, hemophagocytic lymphohistiocytosis; IgA, immunoglobulin A; IgE, immunoglobulin E; IgG, immunoglobulin
G; IFNγ, interferon-gamma; IL, interleukin; IPEX, immune dysregulation polyendocrinopathy enteropathy X-
linked; JAK3, Janus kinase 3; LOF, loss of function; RAG, recombination activating gene; SCID, severe 
combined immunodeficiency; SLE, systemic lupus erythematosus; XLA, X-linked agammaglobulinemia

Kim, V.H.D., et al. Allergy Asthma Clin Immunol 20 (Suppl 3), 76 (2024)



PRIDOBLJENE IMUNSKE MOTNJE

www.uptodate.com



Deinhardt-Emmer S, et al. Lancet Respir Med. 2025 Jul;13(7):623-637



PRIDOBLJENE IMUNSKE MOTNJE

Herman KE et Tuttle KL. Allergy Asthma Proc. 2024 Sep 1;45(5):347-354.



BIOLOŠKA ZDRAVILA IN OKUŽBE

Labrosse R et Haddad E. J Allergy Clin Immunol. 2023 Mar;151(3):686-690.

aHUS, Atypical hemolytic uremic syndrome; BAFF, B-cell–activating factor; BKV, BK virus; BLys, B lymphocyte stimulator; CAPS, cryopyrin-associated periodic syndrome; CLL, chronic
lymphocytic leukemia; CRSwNP, chronic rhinosinusitis with nasal polyposis; EGPA, eosinophilic granulomatosis with polyangiitis; EoE, eosinophilic esophagitis; FMF, familial Mediterranean
fever; GPA, granulomatosis with polyangiitis; HES, hypereosinophilic syndrome; HIDS, hyperimmunoglobulin D syndrome; JIA, juvenile idiopathic arthritis; MKD, mevalonate kinase deficiency; 
MPA, microscopic polyangiitis; NHL, non-Hodgkin lymphoma; pHLH, primary hemophagocytic lymphohistiocytosis; PJP, Pneumocystis jirovecii pneumonia; PML, progressive multifocal
leukoencephalopathy; PNH, paroxysmal nocturnal hemoglobinuria; PTLD, posttransplant lymphoproliferative disorder; RTI, respiratory tract infection (including bronchitis, pneumonia); sJIA, 
systemic-onset juvenile idiopathic arthritis; TRAPS, TNF receptor associated periodic syndrome; TSLP, thymic stromal lymphopoietin; 



STOPNJA IMUNSKE OSLABELOSTI

Deinhardt-Emmer S, et al. Lancet Respir Med. 2025 Jul;13(7):623-637



PROGNOZA?

Kalil AC, et al. Clin Infect Dis. 2015 Jan 15;60(2):216-22.



Kalil AC, et al. Clin Infect Dis. 
2015 Jan 15;60(2):216-22.



Kalil AC, et al. Clin Infect Dis. 2015 Jan 15;60(2):216-22.



SEPTIČNI ŠOK IN IMUNSKA MOTNJA: PACIFIC RAZISKAVA

Vaidie J, et al. Crit Care. 2023 Sep 2;27(1):340



SEPTIČNI ŠOK IMUNSKO OSLABELIH: PACIFIC RAZISKAVA

Vaidie J, et al. Crit Care. 2023 Sep 2;27(1):340



DIAGNOSTIKA IN ZDRAVLJENJE

Deinhardt-Emmer S, et al. Lancet Respir Med. 2025 Jul;13(7):623-637

“Običajna
diagnostika & 
povzročitelji” +



FEBRILNA NEVTROPENIJA

www.uptodate.com



www.uptodate.com

Betalaktam z delanjem na P. 
aeruginosa 
(± vankomicin* 
± protiglivno zdravilo** 
± ….*** ) 





VPLIV METAGENOMSKEGA “NEXT GENERATION SEQUENCING” PR IK

Li X, et al. Front Cell Infect Microbiol. 2023 Apr 24;13:1170687



VPLIV METAGENOMSKEGA “NEXT GENERATION SEQUENCING” PR IK

Li X, et al. Front Cell Infect Microbiol. 2023 Apr 24;13:1170687



VPLIV METAGENOMSKEGA “NEXT GENERATION SEQUENCING” PR IK

Li X, et al. Front Cell Infect Microbiol. 2023 Apr 24;13:1170687



ZAKLJUČKI

 Ob “napredku” medicine se povečuje število oseb s prirojenimi in pridobljenimi imunskimi motnjami

 Okužbe so pri tej skupini pogostejše, vendar ni nujno, da so povezane z večjim deležem seps in povečano 
umrljivostjo

 Poznavanje posameznih imunskih motenj je pomembno za iskanje možnih povzročiteljev

 V prihodnosti pričakujemo dodatne diagnostične možnosti, v bližnji prihodnosti poleg “klasične molekularne 
diagnostike” tudi metagenomsko “next generation sequencing”



HVALA ZA POZORNOST, VPRAŠANJA?
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